Sziildi tajékoztato az iskola-egészségiigyi ellatasrol

Tisztelt Sziilo!

A tajékoztatashoz vald jog alapjan (1997.évi CLIV. Torvény az egészségiigyrdl) ismertetjiik Onnel a
tanuloi jogviszony fennallasa alatt végzett iskola-egészségiigyi tevékenységeket.

SZEMELYI HIGIENES ELLENORZESEK:

Szeptember, januar, aprilis honapokban tisztasagi (tetvességi) szlirOvizsgalat és szlikség esetén, a tanév
soran barmikor.

A serke, tetli miatt kisziirt tanulok sziilei irdsban értesitést, ill. tajékoztatast kapnak.

Fontos, hogy a gyermek a kozosségbe csak a szakszer(i otthoni kezelés megtorténte utan térjen vissza.
Ezt a sziilonek igazolnia kell, a serkementességet a védond ellendrzi. (A kezelés utan és még 3
alkalommal (2 hetente) kell ellendriznie a fertdzott kozosséget.)

KAMPANYOLTASOK:
A mindenkori aktudlis évi véddoltasokrol sz616 mddszertani levél alapjan.

A 6.0sztalyban tanulok szeptember honapban MMR ujraoltasban (€16, gyengitett kanyaro-mumpsz-
rubeola virust tartalmaz6 vakcindval), oktoberben dTap (diftéria-szamarkdhogés-tetanusz) emlékeztetd
oltasban részesiilnek.

A 7. osztalyaban tanulok Hepatitis B (majgyulladas) elleni véddoltasban részesiilnek. Az immunizalés
2 oltasbol all, amit 6 honapos kiilonbséggel kapnak a tanulok. Az oltasi sorozat 1. részlete szeptember
hénapban keriil beadasra.

A 12 ¢letéviiket betoltott ¢s az aktualis tanévben 7. évfolyamot végzé tanulok HPV elleni vedboltasa.
(KOTELEZOEN FELAJANLANDO, DE ONKENTES OLTAS)

A véddoltasoknak abszolut ellenjavallata nincs.
Az altalanos oltasi ellenjavallatok: lazas betegség, immunoldgiai kdrosodas, sulyos oltasi szovodmény
korabbi el6fordulasa (anafilaxids reakcio).
Az oltas elhalasztasa sziikséges ldzas betegség, tervezett mitét eldtt €s utan 1 honappal, illetve az
immunrendszer miikodését befolydsold gyogyszerek szedése esetén.
e A tanuldkat az iskolaorvos részesiti a véddoltasokban a torvényben eldirt modon.
e Az iskolai véddoltas napjardl az iskolavédond eldzdleg irasban értesiti a sziiloket.
e Ha az oltas halasztasa a fentiek szerint indokolt, arrol a sziilo irasos értesitést kiild az
oltas napjaig.
e A tanuloknak a védodoltas napjara az oltasi konyviiket is be kell hozniuk.
(Ezt az oltas dokumentdlasa utdan - az érvényes egyéni nyilatkozatuk szerint - a tanulé illetve a
sziilo alairasaval igazoltan atveszi, hazaviszi.)

Minden Ujonnan jott tanulénal azonban (akéar 1. vagy 8. osztalyba jott is) ellendrizni kell a kotelezd
véddoltasainak meglétét. Azoknal a gyermekeknél, akiknél barmelyik kotelezéen eldirt védéoltas
elmaradt, azt a legrovidebb idon beliil potolni kell.

ELETKORHOZ KOTOTT KOTELEZO SZUROVIZSGALATOK

A vizsgélatra a 19/2009 EiiM. rendelet szerint a paros, tehat 2. 4. 6. 8. osztalyok tanuldi
kotelezettek.

A paratlan, tehat 1. 3. 5. 7. osztalyok tanuloi csak mozgasszervi sziirGvizsgalaton vesznek részt.

A szlir@vizsgalatokat a munkatervnek megfeleléen, az osztalyfonokkel / szaktanarokkal egyeztetett
idépontban végezziik.



A vizsgélatrdl és idopontjardl a sziiloket elézetesen irasban/e-mailben értesitjiik. A vizsgalat
eredményérol (személyre széloan, zartan) irasbeli értesitét adunk, melyet az egyéni nyilatkozatuk
szerint juttatunk el a csaladoknak az egész osztaly sziirése utan.

Fontos, hogy a kiszlirt elvaltozds esetén a szakorvosi vizsgalatok megtorténjenek és ennek
eredményérol (negativrol is) visszajelzést kapjunk.

A tanulok vizsgalatat az iskola orvosaval, Dr. Gal Katalinnal kiilon -kiilon végezziik.
A vizsgalat alkalmaval jogszabalyban eldirt feladatokat latunk el:

e testmagassag, testtomeg, a testi fejlettség ¢és taplaltsagi allapot hazai standardok szerinti
értékelése,

o ¢érzékszervek mikodésének vizsgalata: latas, kancsalsag, hallas (kiilon alkalommal) és a
szinlatas vizsgalata a 6. évfolyamban,

e mozgasszervek vizsgalata, gydgytestnevelési besorolas, vérnyomasmérés,

e apajzsmirigy tapintdsos vizsgalata a 4. évfolyamtol

e teljes fizikalis orvosi vizsgalat, a nemi fejlédés értékelése,

e sziikség esetén haziorvoshoz, szakorvoshoz utalés és a kronikus betegek gondozasa.

A vizsgalatok tanitasi idoben, az orvosi szobaban zajlanak.

A szlirdvizsgalatok célja a rendellenességek és eltérések kiszlirése, az egészséges fejlodés nyomon
kovetése, szlikség esetén orvosi kontrollok nyomon kovetése. A szakorvos véleményének ismeretében,
illetve sziikség esetén a tanuld egyénre szabott tanacsot kap, €s tovabbi gondozasban részestil.

GYOGYTESTNEVELES:

A tanulok az iskolaorvos altal végzett sziirdvizsgalatok alapjan, csoportos foglalkozasokra lesznek
beosztva a tanév kezdetétol.

Gyogytestnevelés aloli felmentés csak szakorvos véleménye alapjan lehetséges, melyet az
iskolaorvoshoz kell eljuttatni.

Tulstulyos tanuloknak egyéni vagy tomegsport, tiszas javasolt.

EGESZSEGNEVELES ORAK AZ ALABBI TEMAKOROKBEN:

Egészséges taplalkozas; személyi higiéné; dohanyzas megeldzés; serdiilékori valtozasok; baratsag,
szerelem, parkapcsolat; fogamzasgatlas. Igény szerint egyéb témakorokben is, a témat és az idépontot
elézetesen egyeztetve a pedagogusokkal.

Az iskolaban csak elsdsegélyt nyujtunk, a beteg tanuloknak a haziorvosukat is fel kell keresniiik.

A fentiekben leirtakat a vonatkozo jogszabalyok alapjan végezziik:
® 26/1997 (IX.3) 3. szamu NM rendelet

e 51/1997 (XII.18) NM rendelet a kotelezd egészségbiztositds keretében igénybe vehetd
betegségek megeldzését €s korai felismerését szolgaldo egészségligyi szolgaltatasokrol és
szlirévizsgalatok igazolasarol

e 1997.¢évi CLIV. térvény az egészségiigyrol

Iskolaorvos: Dr. Gal Katalin
Rendelési id6: csiitortok 8-10 oraig

Iskolavédond: Tariskané Lassu Katalin
Rendelési id6: kedd, szerda, csiitortok: 8-14 oraig

T:70/339 6321
E: fotiskolavedonok2@gmail.com

FOGADOORA: a kiirt rendelési idében mindenkor rendelkezésére allunk a pedagdgusoknak,
sziiloknek, gyermekeknek. (telefonos egyeztetéssel egyéb idopont megbeszélése is lehetséges).



